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(Edupa| Miten l3aketieteen opetus on kattanut seuraavat asiat?
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. Kohtasitko ladketieteen opintojen aikana
(E Upa) saattohoidossa/palliatiivisessa hoidossa olevan potilaan?
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Sairaanhoitajaopiskelijoiden ndkemyksid palliatiivisen hoidon koulutuksesta (Hokkd et al 2022. BMC Palliative Care)

DEVELOPMENT NEEDS
AND VIEWS OF PC

EDUCATION (f=524)
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THE NEED TO DEVELOP PC
EDUCATION (f=414)

More PC education in general
(£=270)

More comprehensive and coherent
education (f=109)

Inteorate PC clinical practice into
the studies (=35}
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MEANING OF PC AND ITS
EDUCATION (=110}

Importance of PC education (f=55)
The meaning of PC (f=33)

The importance of PC in nursing
profession (f=22)

\ !

A _4

PC= Palhative care
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PREFERRED TYPES OF PC EDUCATION (£=1379)
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~TEACHING CONTENTS IN PC
EDUCATION (£=905)
Encounters in PC (f=162)
Support in PC (f=123)
Holistic pain management (f=94)
Communication and interaction in PC
(#=73)
Cultural 1ssues in PC (f=61)
The basics of PC (f=56)
Special principles of pharmacology in PC
(f=54)
Advanced care planning_ decision making
in PC (f=48)
Education of end-of-life care (f=31)
Ethical and legal 1ssues in PC (£=31)
Somatic symptom management in PC
(f=30)
Existential issues i PC(f=26)
Self-awareness in PC (£=25)
PC to different patient groups (=23)
Psychological symptom management in
PC (£=21)
Non-pharmacological care in PC (£=20)
PC 1n different settings (f=17)
Multidisciplinary teamwork (£=10)
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./ TEACHING METHODS FOR LEARNING

1

PC (£=393) \
Patient cases and collaboration with

working field in teaching (f=146)
Multidimensional teaching methods (f=88)
Experiences and exposure-based teaching
(£=49)

Learning from discussions about PC (f=46)
Skills labs and simulation pedagogy in PC
education (£=40)

Multidiseiplinary teaching and learning

(=24)
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PLACEMENT OF PC STUDIES (f=81)

Integrated and unifying PC education in the
curriculum (f=35)

Preparatory teaching from the first semesters
(£=29)

In-depth learning in the final semesters
(=17

' FACTORS THAT
PROMOTE OR HINDER
| PC LEARNING (f=401)

{ /FACT ORS FACILITATING PC \\
LEARNING (£=66)
Previous clinical experience
about PC (f=31)
Obtained formal education
(=25)
Intrinsic motivation to learn
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'\ about PC (£=10)

BARRIERS TO PC ™
LEARNING (£=333)
Insufficient amount of
eduecation (=119)

Insecurity of own performance
n PC (£=56)

Discrepancy between teaching
methods (f=43)

Insufficient structure of
eduecation (£=37)
Shortcomings of competences
and clinical learning (£=35)
Impractical content of the
education (£=27)

Teacher’s insufficient
competences of the subject

(£=18) -
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EduPal

HOKKA ET AL. 2022, JOURNAL OF PALLIATIVE CARE

Noin puolet arvioivat ettd palliatiivisen hoidon sisdllot on katettu hyvin koulutuksen
aikana.

Lahes Kaikki (94.4%) arvioivat palliatiivisen hoidon sisallot hyodyllisiksi
sairaanhoitajakoulutukseen.

Opiskelijoista 60.7% arvioivat kopetenssinsa hyvadksi palliatiivisesta hoidosta.

Yli puolet arvioivat opetuksen kattaneen puutteellisesti ladkkeellisen ja ladkkeettomadn
kivunhoidon, psykososiaalisen tuen, psyykkiset oireet, eksistentiaaliset kysymykset ja
monikulttuuriset naksékulmat.
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PALLIATIIVISEN HOIDON PERUSOSAAMINEN

Perusopetuksen suositukset
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EduPal

Palliatiivisen hoidon ja saattohoidon osaaminen sairaanhoitajan tutkinnossa

Suositus palliativisen hoidon ja saattohoidon opetussuunnitelmasta

2 OP

EduPal

Varmistavat hoitotyon ammattilaisten ja ladkdreiden palliatiivisen hoidon perustason

- Suositus opetussuunnitelmasta yliopistojen ladketieteellisissa tiedekunnissa

3 OP

Palliatiivisen laaketieteen perusopetus

: Opetus- ja
S  kulttuuri-
. ministerio

osaamisen ja tyoeldmadvalmiudet palliatiivisen hoidon ja saattohoidon perus- ja A-tasoille

Edellyttaa implementointia yliopistoihin ja ammattikorkeakouluihin

www.palliatiivisenkoulutuksenkehittaminen.fi
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EDUPAL-HANKKEEN TULOKSET KOULUTUSJARJESTELMASSA

EQF/NQF 8 Tohtori

EQF/NGF 7 [ AT m
Ladket.
Korkeakoulutus o . . lisensiaatti
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Sairaanhoitaja

EQF/NQF 6 AMK

Ladket.
kandidaatti

OPS suositus, syventdvéit

15 op teoria + 15 harjoittelu

Ammatti-

EQF 5 tutkinto 2

Toisen asteen tutkinto

Toinen aste AMK /yliopisto tutkinnon
edeltdvyysehto

EQF 4 Lahihoitaja




EDUPALIN KANSAINVALINEN TOIMINTA

* EduPalVlaanderen: EduPal hankkeen sisarhanke Belgiassa EduPal
« Kéynnistynyt 20.3.2020. i
* Hankkeessa kdadnnetddn EduPal hankkeen esiselvityslomakkeet ja toteutetaan
samat tutkimukset kuin Suomessa.

* NurseEduPal@Euro: Eurooppalainen palliatiivisen hoidon kehittamisen :;”':el
UrFa

hanke, kdynnistyi 1.11.2020 0w

* Mukana myés Euroopan palliatiivisen hoidon yhdistys (EAPC) seka

WHO Collaboration center, Minna Suomen osuuden koordinaattori

. : : L : ... EduPal
* EduPal International, Belgia, Suomi, Iso-Britannia, ltdvalta tutkimusyhteistyd isnekond

* EAPCn Education and Training in Palliative Care -Reference Group

* Minna ja Juho ryhmdssa jasenid

* EAPCn Nursing education taskforce group

* Minna puheenjohtaja



Miten tuloksia hydodynnetaan?

* Opetussuunnitelmasuositusten paivitys, koulutuksen kehittaminen

* Koulutuksen kehittymisen seuranta (nykytila on arvioitu)

* Havaittujen tutkimus ja kehittamishaasteiden eteenpain vienti

e Future competences in PC (Suikkala et al 2021)
* Palliatiivisen hoidon tutkimus ja kehittamishaasteet (Salin et al 2021)
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* Lisaksi muita julkaisuja yhteensa 58 kpl
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Editor’s note: This post is among the Top Ten most-viewed posts for the first half of
2021.
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